ન ટ ૫. કડ “ડ્‌ 72 ડે 
દૃ ફૈચની માજિ મનુષ્યોણ પડ, 
ન શા માટે જવી ? 
ન સમ--૦9?7 શિત. દ.તત--- થરા 
ડં 
ક 
ર 
ડ્‌ પંચમ આવૃત્તિ. 
જનાર; 


છઢાલાલ જીવનક્ષાલ. 


મૂલ્ય 2-3 -૯ 


૧૫૨૯ 







મૂઝદત વિશાપીટ ત્રંથાળ્ય 
[ 9ગ(તી જોથીતસિટ વિમાર ] 


સત્રમાં £૫ને(- વર્ના 


ઈવરન હડે પ્રજ્સ્યાષે 


ક્પરેકપ્ટે ડેડષ્ત 


ભવ (૨! 8?૬૮ 


પુહ્તજનું તામ 





લોકપ્રિય લધુલેબમાળા? અક ૪. 


ફંચરની માજિ મનુષ્નોઇ 
શા માટૅ જવી ? 


------૦------ 


પચમ આજૃત્તિ-પ્રત 8૦૦૦ 





પ્રસિદ્ધ થઇ : આષાકી પૂણિ'માઃ સ'૦ ૬૯૮૨ 
ફન 
લેખક 
છોટાલાલ જીવનલાલ 


વ્યવસ્થાપક; મહાકાલ; ત્રડોદરા. 





પ્રસિજજ્થાઃ 
મેવરતાષકબપિશાશ્નમેં, 





શ્રી ભાગ્યાદય પ્રોન્ટિગ પ્રેસમાં જેઠાલાલ દેવશ'કર દચેએ છાપી 
પ્રસિદ્ધ કર્યું, ખાડીયા--ખમદ્દાવાદ. 


પરસંતાવનાઃ 


સનાન. ણક 


પૂવે પ્રસિષ્દ થતી “લોકપ્રિય લૅખમાળા”નો જે ઉદ્દેશ હતો, 
તેજ આ “જલોકપ્રિવ લધુલેખમાળા”નો પણુ ઉડ્ર?ેરા છે. અવકારો 
આવા લઘુ લેખો ઈશ્વરૅચ્છાથી ભવિષ્યમાં પ્રકટ કરવામાં આવરે. 
ન્સ ક ન 
પેસા કમાવાનો આ લેખ પ્રકટ કરવામાં હેતુ ન હે।વાથી તેનું મૂલ્ય 
લગલગ ખર્ચજેટલં «૦ રાખવામાં આવ્યું છે. સામાન્ય લોકે 1 આ 
લેખોને વહે ચવાતી ફાઈ ઉટ્ટાર પુરુષની ઇચ્છા હરે તે તેને 
સામમાં પુસ્તકો આથી પણુ ઓછે મૂલ્યે આપવામાં આવરો, 


ન | ઝવર્ચાષજસષિવાસ્યમે. 


વડોદરા. 


કનવ6્ન--- 


[દ્રિતીય આવૃત્તિ] 


આ લધુ લેખની પાંચ હળર નકલે! અલ્પસમયમાં ખપી 
જયાથી પ્રશ્નમાં તે કેઢ પ્રિય થઈ પડવો છે, તે સ્પષ્ટ થાય છે. 
જ્ઞાનના દ્વાતસમાન ઉત્તમ હાન બીન્તુ' એકે તથી. તેષ્રી આ લેખનો 
એકછામાં ઓછી એક રૂપૈઅડની પણ્‌ નકલે ખરીદી વિધાર્થોએમાં 
વહે'ચવા સર્વને વિનવવામાં' આવે છે. વહેચવા માટે સામદી ખરી- 
તપને એક રૂપેષાની બનતી પારે તકે આપજે આવરે. 
પોશ્ટેજ જુદુ' અપવું પડશે. 


આશ્વિત શુક્લપક્ષ ૧૬૦ 


સવત્‌ ૧૯૧% ! ખેચર્લાપજિજાસ્વમે. 
વડાદરા. 


લીડપ્રિય લઘુલેખ્સાળા: અક ૪. 


ટેની માજ મનુષ્વોઈ 
સા માટે જરી ? 


-૦------૦------ 


પ'થમ આવૃત્તિ-પ્રત 3૦૦૦ 





પ્રસિદ્ધ થઇ : આષાડી પૂણિમાઃ સુ'? ૬૯૮૦ 
નરન ઊઉઝ-ન૦ 
લેખક 


છોઢાલાલ જીવનલાલ 
બ્યવસ્થાષક; મહાડાલ; વડોદરા. 





ૃ્રસિજજતાઃ 
શ્રયસ્યાષદ્પિજારિયસે, 





શ્રી ભાગ્ધાદય પ્રીન્ટિંગ પ્રેસમાં જેઠાલાલ દેવશ કર દવેએ છાપો 
પ્રસિદ્ધ કર્યું, ખાડીયા--અમટ્દાવાટ. 


પ્રસ્તાવના. 


નનયત. ઇત શત, 

પૂવે" પ્રસિદ્ધ ધતી “લોકપ્રિય લેખમાળા”નો જે ઉદ્દેશ હતે? 
તે ન્ટ આ “જોકપ્રિય લવ્ુલેખમાળા”નો પણુ ઉદડ્ડેશ છે. અવકાડો 
'વા લઘુ લેખો ઈશ્વરેચ્છાથી ભવિષ્યમાં પ્રકટ કરવામાં આવરે. 
પૈસા ફમાવાનો આ લેખ પ્રકટ કરવામાં હેતુ ન હે।નાથી તેનું મૂલ્ય 
લગભગ ખચ જેટલું જ રાખનામાં આવ્યું છે. સામાન્ય જેકે ય અ 
લેખોને વહે ચવાની કે!ઈ ઉડ્દાર યુસ્ષની ઇશ્છા હશે તો! તેને 
સામટાં પુસ્તકો આથી યીતણૂ છ મુ એછે મૂલ્યે આપવામાં આવરી. 

પ ર ર €પાઈઠ , 


તા. ૧૮-૯-2૫ 


સ | અરણાપક 


શતો. કપોરાઇઃ 2! 2 
[ દ્રિતીય આૃત્તિ3 


અ લઘુ લેખની પાંચ હન્તર નકલેદ અલ્પસમયમાં ખપી 
જયથાથી પ્રનનમાં તે કેટલે! પ્રિય થઈ પડયો છે, તેં સ્પષ્ટ થાય છે. 
જ્ઞાનના દાનસમાન ઉત્તમ દાન બીન્ડું એકે નથી, તેથરી આ લેખનો. 
ઓછામાં આછી એક રૂપૈઆની પણ્‌ નકલ! ખરીદી વિદ્યાર્યોએ માં 
વહે'ચવા સર્વને વિતવવામા' આવે જે. વહે ચવા મપ્ટે સામદી ખરી- 
દતારને એક રૂપૈયાની બનવી વધારે નકલો આપવામાં આવરે. 
પોસ્ટેજ જુદુ આપવું પડરો. 


આશ્વિન જુકલપક્ષ ૧૦ 


સવત્‌ ૧૯૬૬ | સયરલાખજઝષિજારિવમે. 
વડોદરા. 


7 





| કી 
ફૂંત્રની મર્દ મનુપ્યાઉ શા માટે વરવા ? 





અ'ગ્રૅજ વિધાતા અભ્યાસથી જેમ આપણા દેશને 
અનેક પ્રકારના લાભ ચયા છે, તેમ તેનાથી કેટલાક અલાભલ 
પણુ થયા છે, અને આમ થાય એ સ્વાભાવિષ્ઠ જ છે, જેમાં 
લાભ હોય છે તેમાં કાંધકે નુકસાન પણુ હોય જ છે. દીવો 
અજવાળુ આપે છે ત્યારે તે કાજળને પષ્યુ ઉત્પન્ન કરે છે, 
અનાજ એક પહ્ષથી આપણા શરીરને પોષણુ આપે હૈ 
ત્યારે ખીનન પક્ષથી તે શરીરમાં તુકસાન કરનાર વિષને 
અર્થાત્‌ મળને પણુ ઉત્પન્ન કરી આપણુને થતા અતેક 
રંગનું પણુ કારણુ થઇ પડે છે, અગ્રેજી વિદ્યાના અભ્યા- 
સથી ઝુભકણુ'તા જેવી નિદ્રાને વશ્ન ચએલી આપણી આર્ય- 
ગ્રજ્નની અનેક શક્તિઓ જમગ્રત્‌ થવા લાગી છે. આપણે 


ર્‌ 


સાર અને અસારતે સમજવા લાગ્યા છીએ, આર્પણીં દુઃખી 
સ્થિતિના સ્તરૂપને સમજ્તા થયા છીએ, તે સ્થિતિનાં કા- 
રણાને ન્નણુવાના ઉપાયોનો વિચાર કરતા થયા છીએ 
અને તે કારણુામાંધી બની શકે એવાં કારણોને નાશ કર- 
વાના પ્રયત્તવાળા થયા છીએ, થતા જુએ છીએ અને 
થઇશું. આ વિનતા ખી'ન પણુ ઘણા લાલો આ વિદ્યાના 
અભ્યાસથો તથા અંપ્રેશ્નેનન સંબન્ધયી આપગુતે ચયા છે 
અને થાય છે. આ સઘળું છતાં આ વિદ્યાતા અભ્યાસથી 
કેટલીક હાનિ પણુ થયા વિના રહી તથી; અતે તેમાંતી 
સુખ્ય હાનિ એ છે કે આપણામાંથી આપગી સ્તભાવસિ&્ 
ઘર્મભત્તિતા ધીરે ધીરે લેપ થતો! ન્નય છે, આપણાં શાઝે'- 
માંથી દિવસે દિવસે આપણી શ્રદ્ધા ઉઠતી જય છે. આપણા 
રીતરીવાજે બધા જ નુકસાન કરનારા છે એમ આપણે 
પૂર્ણ વિચાર્‌ કર્યા વિતા માનતા થયા છીએ. આપણુ ધર્મના 
સર્વ માગે। ખાહમણાએ પેઢ ભરવાતે માટે ઉભા કર્યા છે 
એમ આપણી સમજ ચતો નજય છે. આપણા પૂજ્ય દૅવોતે 

આપણે યપુરાણુનાં ગપાોડાં ગણુતા થતા જઇએ છીખે. આ* 
પણી ૩ઝળાણુકારી મમથી ભરેલી કયાએતે આપણે કાવ્યની 


આંતિશયોક્તિ તથા અશ'કારો ગણુતા થયા છીએ. આપશું 
આ લોકમાં તયા પરલોકમાં કલ્યાણુ કરતાર આપશાુ। પ્રષ્ટ- 


રેવતી ભક્તિમાટે અત્યત વિચારપૂ્”ક સ્યાપેતી પૂન્ય પ્રતિ- 
માએતે આપણે પથ્થરનાં પુતળાં ગણુતા થયા છીએ. આ- 
ટ્લેથી જ આપણે અટક્યા હોત:તો હજી કાપ મોઢા વિનાશનો 
સભવ નહોતો, પણુ આ સર્વઉપર કળશ ચહાવવાતે હવે 


૩ 


આપણે એવા વિચારતા ચતા જઈએ છીખે કે ઈધર એરી 
જાઈ વસ્તુ જ નથી. તેમની ભક્તિ કરવાતી કે તેમનુ સ્મ- 
રષણુ કરવાની આપણે કશી જરૂર નથી. ધશિર છે જ, એ 
જાણે ન્નેયું છે કે તેતી ભક્તિ કરીએ ? સવારમાં કામધ ધો 
છોડીને કે વિદ્યાભ્યાસ છોડીને એ નકામી પમાં પડવા વી, 
એ માળાનાં વરેડાં ત!ણુત્રાથી, એ ટીલાંટપકાં ખેંચવાથી 
શે ફાયદો છે ? એ સર્વ રોગ છે, એ નવરાના ધરધા છે, 
એ મૂર્ખ અતે અકકનિનાનાં મનુષ્યોના ભ્રાંતિવાળા વ્યવ- 
હારે છે. કામધધેો કરીએ કે વિધાભ્યાસ કરીએ તે કાંઇક 
ખાવાનું મળે. એમ ઈશ્વર ઈલર કર્ષે કે બજતતા લાંબા 
રાગડા તાણયે કાંઇ પેટ ભરાવાનું છે ? 


આવા અને આ પ્રકારના બીક અતેક વિચારો આપણી 
કળવાયલા મનુષ્યોના તથા કેળવણી લેતા વિધાર્ધી ઓના 
મોટા ભાગમાં પ્રમરી રહેલા જ્યાં ત્યાં ન્નેવામાં આવે છે. 
જગતમાં ઈતર જ નથી, જે સવળું થાય છે તે કુદરતથી 
(હ્ણ1'૦ ) યાય છે, એમ આપણામાંયી ધશા માનતા 
થયા છે, અતે તેષી ઈવરનતે ભજવાંતી જર્‌ર છે એમ 
આપણુતે સમજાડું નથી. ખાવાનું, પીવાનૃ, સારાં સારાં વસ્ત 
પહેરવાનું, મિત્રોતી સાયે બેસવા ઉઠવાનુ , વર્તમાનપત્રો! કે 
ખીજ ચોપડીએ વાંચવાનું કે એવી જ બીજી બાખતેોમાંનતી 
એક ખબાખત પણુ નને આપણુતે પાંચ સાત દ્વતિસ ન, મળે 
તા આપણું મહાદુઃખી થઈ જઇએ છીએે, તે સરને આપ- 
શુ આપણા જીત્રનમમાં અત્યત અગત્યનાં ગણીએ છીએ, 
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પણુ એક દિવસ ઈશ્વરસ્મરણુ કરવાનુ ન મળે તો આપણુ 
જીવનતે મહાડાનિ થશે એમ આપણે માનતા નથી, ઉલટ 
દિવસોના દિવસે, માસોના માસે, વરસોનાં વરસો ઈરના 


સ્મરણુવિતા ચાવ્યાં જાય તે] પણુ તેથી આપણુને કશું પણુ 
લાગે એવા સભવ જણાતો નથી. 

અંગ્રેજ વિદ્યાના આપણુ દ્રેશમાં પ્રસાર થયે નહોતો 
ત્યારે પરાઇ પણુ ભાહ્મણુ સવારમાં સ્તાત સયા કયાં વિના 
કોઇ વ્યવહારની ક્રિયા કરતા નહોતો, કેઈ પણુ ક્ષત્રિય કે 
વૈશ્ય સનાન કરી પોતાની દેવસેવા કર્યા વિના કે ખે માળા 


કેર્વ્યા વિના ખાન્ન વ્યવહારના કામમાં કદી જેડાતો નહિ. 
શદ્રો પણુ સવારમાં ઉડી બને તો સ્નાન કરી અથયા તો 


દાતણુ કરી રામનામતું કે પશ્વિરતા અન્ય કોઇ નામનું 
સ્મરણુ કરતા. પ્રાતઃકાલમાં આપણી સર્વ પ્રજાનુ-નાના "કે 
મોટા સર્વાતુન્કામ પૂવે' ઈશ્વરસ્મરણ કરવાનું હતું. સાય કાળે 
કે નવરાશ સળે ત્યારે અતે વાર્તહેવારે સવ મનુષ્યો દેવદ- 
શને દેવાલયોમાં કે મંદિરોમાં જતા. આમ ૬ શ્રરસ્મરણુ એ 
આપણા લોકનું પૂર્વે પ્રાતઃકાળમાં પ્રથમ કામ હતું. આ જે 
તેથી કેવળ વિપરીતપણ્‌' થઇ ગયું જે. બાહ્મણામાંથી ધણાને 
માજે સયા કરતાં આવડતી નથી અંગ્રેજી ભણેલા ધણા 
ખ્રાહ્મણુવિદ્ાથી ઓને ગાયત્રો મત્ર પણુ શુદ્ધ આવડતો નથી. 
ક્ષત્રિય, વૈશ્યાોને પણુ ધ્મ'કર્સનું ભાન નથી, સનાન કરેલું 
જણાય તટલા જ માટે અચવા મુખતી રોભા વધારતાતે 
સાટે ૪ ટીલાંટપકાં ધણા કરે છે. કટલાક તો તેતે પણુ 
ઢોંગ ગણુ છે. જનોઇ એ કુ'ચી ખાંધવાનું' સાધન ધણા સાને: 
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જે, સતાન કરવાને! હેવુ માત્ર શરીરતી શુદ જ છે, એમ 
સમજે છે. હરતા નામતોા જપ કરવો, ઈબરતી સ્થાપન 
મૂતિ'તી પૂજા કરવી તેમાં ધણા તો ઈશ્વરનું અપમાન 
થએલું ગણુ છે. પ્રાતઃકાળયો જ સર્જ મોટા મનુષ્યો પૈસા 
ઝમાવાની યુક્તિમાં “ડાય છે, અતે પિદ્યાર્યઓ અકમર કે 
જહાંગીર વીટચ્લું કે પ્કનાસી, માડાગાસ્કર કે માટાપાન, 
રૃહોામ્બસ કે રહેોમ્મોઝડ કે એવું' જ કાંઇ ગોખતા ખેડા 
હોય છે. 

આસર્ચ ચું બતાવે છે? એ જ કે આપશુતે ઈશ્વરનું 
સ્મરણુ કરવાતી અગત્ય જણાતી નધી, અ! સરવ: એ જ 
ખૂતાવે છે કે ઈવન સ્4રણુ કરવુ” એવે આપણે નકાગેો 
વખત ગાળ્યો ગીએ છીએ. આ સર્વયો એ જ સ્પષ્ટ 
થાય છે કે ઈશ્વર્તુ' સ્મરણુ કરવુ' એતે આંપરે અજ્ઞાન અતે 
મૂખ લોકોનુ કામ ગસીએ છીએ. 

આપશું મનતી આવી વિપરીત સ્થિતિ ન્નેઈ કન સ્ૌતે 
“ ઈશ્વરનું સ્મરણ કરત્રાતી પ્રત્યેક પ્રાણીને કેટલી અમત્ય 
છે ” એ વિષે સક્ષેપમાં કાંધક લખત્રાતો! પ્રયત્ત કરત્રા 
આજે આદર કષ છે જેમ અન્ત ખાધા ત્રિતા આપભુ। 
હેઢ ટકી શકતો તથી, જેમ જલ પીરા 1441 આપણે મરી 
જઇએ છીએ, અતે જેમ હવાતે શ્વાસમાં લીધા તિતા અઃ 
પણે એક ક્ષગુ પણુ જીરી શકતા નથો, તેમ ઈશરતુ' સ્મ- 
રૂણુ કર્યા વિના આપણે દુઃખી થઇએ છીખે, આપણી 
દિવસે ડ્વિસે અધે:ગતિ થતી ન્નય છે, અતે અ'તે આપગ્ઞા 
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3ુવળ જ વિનાશ થાય છે. જેમ નેત્રવિના આપણે ન્નેઈ 
શકતા નથી, પગવિતા ચાલી શકત્। નથી, અને હાથ વગેરે 
અવયવોવિના કાઇ વ્યવહાર કરી શક્તા નથી, તેમ પરમે* 
શ્વરનું સ્મરણુ કર્યાવિના આપણે ખરા સુખતે। અરાસરખો 
પણુ અનુભવી શકતા નથી; ડુંકાર્મા પરમેશ્વરનું સ્મરણુ એ 
જ સર્વ સુખતું મૂળ છે, પરમેશ*વરતું સ્મરણુ એ જ મોટામાં 
મોટી ચઢતીને ઉપાય છે, પરમેશ્વરનું સ્મરણુ એ જ 
ઉશ્વામાં ઉંચા જ્ઞાનનું કારણ છે, અને એમ હોવાથી સર્વો- 
તૃષ્ટ સુખને મેળવવાની ₹ચ્ટા ગખનાર પ્રત્યેક મનુષ્યે, 
સર્વૌત્કૃષ્ટ ઉદયને સંપાલ્ન કરવાની અભિલાષા રાખનાર 
પ્રતયેક પુસ્ષે, અને ઉત્તમોત્તમ ત્ાનને અથવા ત્તાનને છેક 
જીલ્લે શિખરે પહોંચવાની આકાંક્ષા રાખનાર પ્રત્યેક જણે 
ચરમેશ્વર્નું સ્મરણુ કરવું, એ અત્યંત અગત્યનું છે એ 
વિષયઉપર આપણે હવે આ સ્થળે યથામતિ વિચાર કરીશું. 

પણુ તમારામાંથી ધણુ કહેશો કે સ્મરણુ કરવાની 
વાત તો બાજુએ રહી પણુ ઈશવર છે એતી ખાત્રી શી ? 
પશ્વિર હોય તે] પછી તેને સ્મરષ્ુ ડરવાની લાંખી લાંખી 
વાતો કરેલી કામની, ઝાડનું મૂછ જ નહિ ત્યાં પછી તેની 
ડાળીઓની વાત ફરવાનું કારણુ શું ? ઇ*3ર જ નથી તો 
પછી સ્મશણુ કરવાનું ર્યુ' કયાં ? છ વર દેખાયા વિના 
પતર છે એની ખાત્રી શી? ઈશ્વરને કે'બે જયા છે ? 
છઈવરતે તમે અસને દેખાડો તો પછી અસે તેમતું સ્મરણ 
કરીએ. 
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તમારી આ શકા ડીક છે. ઇશ્વર છે કે નહિ તેતો 
આપણે પ્રથમ વિચાર કરીએ, અને તે વાતને નિશ્ચય થયા 
પછી આપણે તેમતું સ્મરણુ કરવાતી કેટલી અગત્ય છે 
તે વિષે વિચારીશું. 

ઈશ્વર ગાપણી નજરે દેખાતા નથી, સારે તે નથી 
એવી આપણી શા થોગ્ય વિચારથી ખરી નથી. આપણે 
મર્વ નણીએ છીએ કે પાણીના એક રી'"પામાં કરોડે સૂક્મ 
જતુએા છે, ૫2'તુ તેન ચ્યાપણે ખુહ્દી આંખે નથી દેખો 
શકતા તેથી તે નથી એમ ક”ઈ કેડી શકાય નહિ. એ જ 
જંતુઓ સૃક્મદર્સાક ય'ત્રની મદદથી દેખાય છે. હવામાં અ- 
સ'ખ્ય પર્માણુતે પ્રવાહ નિરંતર વહા જ ડરે છે, પરતુ 
તે આપણુતે દેખાતે! નથી માટે તે નથી એમ કોઇ પણુ 
ખુદ્ધિમાન્થી કહી શકાય નહી; કારણુ %ે હેરીયાર્માથી તડકાનું 
અજવાળું આવતાં આપણુ તેમાં ઉચ્તાં ત્રસરેઝ્ને ન્નેઇએ 
છીગ્ે. માટે દેખાય નહિ તે વસ્તુ નથી જ એમ ખુદ્ધિમાન 
પુસ્ષ્રો કહેતા નથી. સૂક્મ પદાર્થ નેવાતે માટે સાધનોની 
જરૂર હોય છે તો પશ્વિરજેના અત્યત સક્સયી સૂદ્દમ તગ 
સ્વને જેવાને માટે સાધનની જરૂર હોય એમાં તે કહેવ જ 
શું હતું : સૃદ્દમદર્શ ક જેતી પાસે હોય તે જેમ પાણીમાંના 
પાચ જુએ છે, તેમ શુદ્દ હૃદયથી મળતાં જ્ાનચક્ષુ જેની 
પાસે હોય છે તે ષણુ ઈશ્વરતે નઇ ચક છે. આપણી 
પાસે સક્ષ્મદર્શક નથી હોતું તો આપણે પોરાતે રખી શકતા 
નથી, તેમ આપણી પાસે શુદ્ધ હદ્યયી મળતાં ત્તાનચક્ષુ નથી 
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હોતાં તો આપણે ઈશરતે પણુ દેખી શકતા નથી. સૂક્મ- 
દ્શડથી નનેનાર મનુષ્ય આપણતે કહે છે કે પાણીમાં પોરા 
છે તે ક્યારે આપણે ષૂજષ્ટમદશ કષો જયા વિના માનીએ 
છીગે, દૂબિનયી નનેયા ત્રિના અતે ગણિત કર્યા વિના સૂર્ય 
હ૧ કરોડ માઇલ આપણી પૃથ્વીથી છેટે છે, તેતી આજુ- 
બાજુ બળતાં વાદળાં છે, ચંદ્રમા મેદાતો અતે પહાડે છે, 
શગળમાં મોટી મોટી નહેરો છે, ખગેોળમડળમાં અમુક 
આમ છે તે અમુક તેમ છે, આ સધળું માનતાં આપણે 
નથી દૂ્ષેન નવા માગતા કે નથી સક્ષમદર્શ ક માગતા, 
પણુ તતકાળ એ વાત સાચી હોવાનું કબુલ કરીએ છીખે, 
તેમ હર્તરો અપાર્‌ બુદ્ધિવાળા પૂવે" થઇ ગએલા આ દેશના 
શ્રષિમુનિએ તેમ જ અન્ય દેશના સાધુ મહાત્માએ, ભકતો, 
તથા હમણાં થતા ભકતો ઈશ્વર છે, તેતો તેમતે અનુભવ 
છે-તેને તેએ ત્તાનચક્ષુવડૅ પ્રત્યક્ષ જીએ છે વગેરે આપણુને 
કહે છે, છતાં પેલી વાત આપણે માતીએ અને આં ન 
માનીએ તો. એ આપણી વગરવિચારતી હડ નહિ તા ખીજુ 
શું ગણવું નેધુએ : પણુ તમે કહેશો કે એ તો દૂ્ઝિતથો 
કે ઝદ્દમદરકય'ત્રથી જેતું હોય તો તરત જેઈ શકાય 
છે-આપણાથી ક ગમે તેનાથી ન્નેઈ શકાય છે. ઈશ્વરને 
પણુ આ ગ્રમાણું તમે બતાવી આપા તો અમે માનવાને તૈયાર 
છીએ, પણુ જ્ય સક્ષમ વિચાર કરીને નશો તો અ વા- 
તમાં જેમ દૂર્કેન કે સૂક્મદશ કય“ત્ર લાગવુ' પડે છે, તે 
અહિ' ન હે'ય તો વિલાયતથો મ ગાવવું પડે છે, પાસે 
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પૈસા ન હોય તો ર્પૈયા મેળવવા પટે છે, અને ત્યારે જ 
તે નેવાય છે, તેમ આમાં પગ્‌ પશ્રિસ્ને જવાનાં ત્તાનચલ્ુ 
આપણી પાસે ન હોય તો તે મેળતવાતાં સાધને કરવાં પડે 
છ. દુર્મિનને જેમ ગોઠવવું જેકએ તેમ ગેઠમગ્યું ન હોય, 
સષ્યખિ'દૂ ખરામર મેળવ્યું ન હોય, અતે પછી કોઈ અ- 
નાડી કહે કે લાવે! મતે દેખાડે, ચંદ્રમાં મેદાન, પહાડ કયાં 
દેખાય છે, અને પછી તેમાં જેવાની રીતે ન નેતાં ગમે 
તે છેડૅથો ન્નેવા બેમે અતે કયું ન દેખાયે “એ બધું ઢોંગ છે, 
બધાં ગપોડાં છે,' કડીતે ઉડી જ્વય તે! તેવ અન'ડટીતી ઝુ 
દ્વિનાં શું તમે વખાણુ કરરે ? તહિ જ કરો. તે ન પ્રમાર્‌ 
ઈશ્વરતે જેવાતાં સાધનો શાશ્રમાં પ્રસિદ્ઠ જ છે. અતેક 
સત્પુર્ષો રાત્રિદિનસ તે સાધનોનો બોધ ફરતા આવ્યા છે, 
તે કર્યા વિતા જ, લાવા ઈ*ગરતે બતાવો, લે! આ આંખો 
મીંચી, કહે! ઈશ્વર કયાં દેખાય છેઃ એવા અનાડીવેડા કરવા 
% ઉ'ધા ઉંધા તર્ક કરવા તે શું છુદ્ધિમાત્નું કામ છે? 
ગ્રલેજમાં અભ્યાસ કરી ઉંચી ઉંચી ડિમ્રોએ મેળવવાયી 
સારૂં ધન મળે છે, એ વાત માથી છતાં ક્રોડ અકકને 
ખાર્દાન નિશાળમાં દાખલ્ન થઈ, લાવા મતે વિદ્યા ભણાવી 
દો, આજ ને આજ ડિમી આપે1, અતે પગારતે। ગાંસડે 
મને ખધાવો, એમ કહી માસ્તરે અતે પ્રેદેસરાસાથે બાથ'- 
બાથા કરે, અને તેડી મૂર્ખતાઉપર તે નિદ્દાતો હસે, ત્યારે 
તેમને ઢોંગી, પાખડી, પેટશરા કહી તિરસ્કાર કરે તો તેતુ' 
તે કામ શુ" તમે યોગ્ય ગયાશે? અવે એમ છવા પરમે- 
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શવરની બાખતમાં લેદ આમ જ કરે છે. પરમેશ્વર જે 
ઉપાયે પ્રત્યક્ય થાય છે, જે ક્રિયાએ કરવાથી અતર અને 
ખહાર અને સવ દિશામાં પ્રકટ અનુભવમાં આવે છે, તે 
ક્રિયાએ।માંની એક પણુ કર્યા વિના, અને તે કરવામાં જેટલે 
વખત ગાળવે નેઇએ, તેતે લાખમે! કે કરોડમે! ભાગ 
પણુ ગાળ્યાવિના, અખ ધડી, આ પળે, હમષ્ાં તે હમણાં 
ઈશ્વર બતાવે! તો અમે માનીએ, નહિ તો નથી માતતા, 
એમ કહેતાં મોટા મોટા અ'ચ્રેળ ભણેુક્રા પગુ શરમાતા 
નચી એ થોડું આશ્ચર્યજેવં નથી. 

એક કલેકટરને ક એક ગવનરને કે એક મોટા રાજાને 
મળવૃ' હોય છે તે તેમાં કેટલાં સાધનો નેપ્રએ છે? એફ 
ગામડીએ કે એક ઢેડા જેણે આખે શરીરે ગટરતે કાદવ 
ચોળ્યે હોય અથવા જેને આખે થરીરે રગતપિત્ત નીકળ્યું” 
હેય તેને છું રાકની મુલાકાત ચાય છે ₹ રાજપાસે ઝવા- 
જેવાં સ્વચ્છ વસ્ત્ર પહેયાવિના અને તેવી યોગ્યતા મેળવ્યા 
વિના રાક્નપાસે કે ક્લેક્ટરપાસે જવાતું નથી, તથા તેની 
મુલાકાત થતી નચી, તો કરડે કલેકટરના કલેકટર, કરોડે 
મજ્નએના શાક, એવા પરમેશ્વરતે જવાતી પચ્છા રખ- 
નાર્‌ માણુમ, દુજે।થી ગધધાતા, અતે અમખ્ય જન્મોના 
પાપકર્મોરૂપી રગતપિત્તથી જેનું મન અત્યત દુષ્ટ થઈ ગયું 
છે, એવા મનસહિત, દુરાચર્ણુથી પતિત થયેલા શરીરસહિત, 
નિંધ વિષયોના ઉપમોગયી ભ્રષ્ટ થએલી ઇંદ્વિઃસહિત. 
પ્ંભરપાસે જવાતે શી રીતે લાયક ગણાય? અતે તેવાતે 
પશ્વસ્તું દર્શન શી રીતે થાય ! અને આવાં રગતપિતીયાંએઓ ને 


૧૫૫૬૨૧૮ વ્ે 
કલેક્ટરની 'ે રાકનતી મુલાકાત ન થતાથી જેમ કલેક્ટર 
ક શાળા તથો, એમ કહી શકાતું નથી તેમ દુર્ઝુશ્ો અને 
દુસચારર્પી રગતપિત્તથી પીડાતા મનુષ્યોતે ઈશ્વર ન દેખાય 
તેથી ઈશ્વર્‌ નથી એમ કહી શકાવું નથી. 

આ સવ ઉપરથી સમજાશે કે ઈશ્વર આપણુતે અયવા 
આપણા જેવા ખી'ળએને નયી દેખાતા, માટે નથી, એમ 
કહેવુ" એ તો કેવળ મન્દખ્ુદ્ધિનુ કામ છે. આપણાથી જેમની 
છુદ્ધિ કરોડાગણી વધારે હતી, એવું જેમના ત્રન્થ્યેઉપગ્યો 
સ્પષ્ટ જણાય છે, અને જેમના પ્રન્થા સમજવા જેટલી પુ 
માપણી બુદ્ધિ નથો, તેવા સવ દેશના ધસપ્રવત્ત કો પંશ્વર્‌ 
હોવાનો સાદ્વી પરે છે. અતે તેથી જેમ વ્યવફારની અતેક 
આખતોામાં આપણા કર્તા વધારે બુદ્ધિમાનની વાત આપણે 
શ્રદ્દાથ માનીએ છીએ, તેમ ઈશ્વર હોવા વિષેની વાત 
આપણે માનવી ધટિત છે. 


તર્કથી વિચાર કરીએ તો પશ્વિર હોવાનાં અમ'ખ્ય 
પ્રમાણો આપણુને જડથા વિના રહેતાં નથી, 5 શ્વિર શખ્ટતે॥ 
પઅર્થ આપણે વિચારીએ તો ઈશ એટલે તિયમમાં રાખનું, 
અને વર એટલે શ્રે# એવો થાય છે. એ શખ્ટે!પરધી આ- 
ખા જગત્તે નિયમમાં રાખનાર કોઇ શ્રેઠ સત્તાઃ એવે 
દશ્વિસ્તા અથ થાય છે. આ બઅહ્ાંડનન અમ'ખ્ય પ્રાણીપ- 
દાર્થો નિયમર્માં રહેતા હોવાથી તેવી કોઇ શ્ૈઇ સત્તા હોવી 
[જ જેઇએ ગેવું સ્પણ્ઠ થાય છે. વર્ગને નિયમમાં રાખનાર 


શિક્ષક નથી હોતો તો વગમાં કેવી અગ્યવરથા-કવું તોદાત 
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મચી રહે છે, તો આ આખા અહ્માંડતે નિયમમાં રાખતાર 
જે કોઇ ન હોય તો અનિયમ થાય જ, એ સ્વાભાવિક 
છે, અતે અનિયમ નથી ચતે! માટે કાઈ નિયતા છે, એ 
સ્પણ થાય છે. 

પણુ કેટલાક શિશ્યા પંડિતો કહેવાના કે એ તો બધું 
“ નેથરથી *-કુદરતથી-થાય છે. કુદરત જ બધું કરે છે, 
ઇશ્વર ફિશ્વરતે માનવાની કાંઇ જરૂર નથી. પણુ આ મિ- 
થ્યા સદ્દાઇ માર્તાર પંડિતને પૃછીખે કે કુદાત એ શું 
છે ? કુદરત શખ્દથી શું વાધ સમજને કે બકરી સમજવી 
ક ધો સમજવી ? તો આ ભાઇધી કુદરતનું સ્વરૂપ સ્પજ 
થઇ શ્રકવાનું નથી. ધણું સ્પટ્ટ ડરશે તો એ જ ડહેવાના 
*% જે નિયમોના ખળથી આ જગત્‌ ચાલે છે તેતે કુદરત 
કડીએ છીએ. હવે આપું જે ખળથી જગત્‌ ચાલે છે 
તેને ઈ”વર કહીએ છીએ, અને આ ભાઇ કુદરત કહે છે. 
આપણે સંસ્કૃત શખ્દ વાપર્યો અતે આ ભાઇએ કુદરત 
ડુદરત-કહીને ફારસી શખ્દ વાપયૈશી અથવા પપેંકઇણ?૦ 
(નેચર) કહીતે અગ્રેજી શબ્દ વાપર્યો. ધરમાં રોગી માગુસ 
મરી ન્નંય, તેના રગતા ચૅપ કાઢી નાંખવાનતે આપણે યસુ-/ 
તક કાહતાતું કરીએ તો આ અગ્રેછ ભણુલાઓ કહેવાના 
કે સુતક કુતક બધું ' હમબગ ' છે; પણુ જે તેમતે કરીએ 
કે ઘરતે વડાં ૦ઇ ( ડીસિન્ફેકટ ) કરવાનું છે તો આ 
ભાઈ તરત કહેવાના કે ““ 7૦૩, ર્દા કાજી ૪” ( યસ, 
ઓલ રાઇટ ) એ કઊાં6ાપ પ0 ( સાષન્ટીફિક ) છે, હવે 
સુતક શખ્ટતો અર્થ પણુ તે1૩10£26#9 એ જ છે. પણુ તે 
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આ ભાઇને ગળે ઉતરતું નથી અને તૈ1૩£2૦1408 (ડિસી- 
ન્ફેકશન) ગળે ઉતરે છે. તે જ પ્રમાણે આ જગતના નિયામક 
ઈશ્વર જે, એમાં ઈશ્વર શખ્દ એમને ગળે ઉતરતો તથી, 
: પણુ જગત્‌ ડ181079 ( નેચર ) થી ચાલે છે એમ ૩ડીએ 
તા એ નેચર શખ્દ એમને રચે છે. ₹*વર શખ્દઉપર કેવે. 
હારયજનક અભાવ ! 

આથા સ્પષ્ટ થયું હશે કે જ્ગત્‌તી વ્યવસ્થા કોઈથી 
પણુ થાય છે, એવું સવને રવીકારવું પડે છે. પછી તેતે 
ડહ્ાઘ#૦ ( નેચર ), સ્વભાવ, કુદરત ફાવે તેવાં નામ 
તેએ આપે છે, જ્યારે ગમે તેવું હગધડાવિનાનું નામ આ 
જગત્‌ના વ્યવરથાપકમાટે નને આપણુને આપ્યા વિના ચાલતું 
નથી તો અનેક વિચારથી તથા અતુભવથી અપાયલું ઇશ્ત્ર્‌ 
નામ આપણે શા માટે ન સ્વીકારવું ? 

ઈશ્વર હોવાર્ના ખીજ' એક ખે કારણો કહીને પછી 
આપણુ આપ્ણા મૂળ વિષયનો આરંભ કરીશું. 

આ આખા જગતના સર્જ પ્રાણીપદાર્થોની સ્થિતિ- 
તરપ રહિ નાખીએ છીએ ત્યારે આપસુને શું જણાય છે ? 
એ જ કે તેએ સવ પરતત્ર છે. પોતાની ઇચ્છાપ્રમાણુ કોઈ 
કશું કરી શડ૩તા નથી, શરીરે રોગ થવાની કેઈ ઉચ્છા 
કરતું નથી તોપપણુ ન્નત ન્નતના રોગ થઇ આવે છે. પૈસા- 
દાર થવાતી ઇચ્છા કરીએ છીએ, ત્યોરે ઉલટા હેય છે તે 
પૈસા પણુ ગુમાવી નિર્ધન થઈ જઈએ છીએ. પરીક્ષામાં 
પાસ થવાની ૪ચ્છા કરીએ છીએ ત્યારે નાપાસ થઇએ 
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છીએ, સો વર્ષ કે હાર્‌ વર્ષપર્યત જીવવાની ઇચ્છા કરીએ છીએ 
તો પણુ આપણી મરજી નથી હોતી એવે એર્થિતે વખ તે 
આપણે મરી જઇએ છીએ, હન્નરો પદાર્થ મેળવવાની 
ઇચ્છા કરીએ છીએ ત્યારે એકાદ જ મળે છે અતે સેકડો નઘી 
સળતા, આ સર્વ શું બતાવે છે : એ જ કે આપણે સ્ત્ર 
તત્ર તથી. આપણે આપણું ધાર્યું કથ્યું કરી શકતા નથી. 
આપા ઉપર્‌ કેોઇતી સત્તા હોય એનુ સપણ સમ'નય છે, 
કાઈ બળનાન્‌ સત્તા આખા જગત્‌માં ગ્રવતેં છે કે જે સર્વ- 
ને-જડતે તથા ચેતનતે-પોતાતા નિયમગ્રમાણે ચલાવે છે. 
આપણા ધરમાં જે આપગું જ મુખત્યાર હોઇએ છીએ 
તો આપશી નજરમાં આવે તે વસ્તુતે ગમે ત્યાં મુનીએ 
છાએ, ખુર્સીતે આ પૂરથી આ ખૂરે મુકવી હે!ય, લુમ- 
ડાંતે આ પેટીમાંથી પેલી પેટીતાં મુક્વાં હોય, સુવાતો 
ખાટલે! મેડાપર્થો નીચે મૂકવો હોવ, વગેરે જે કરનુ' હોય 
તે કરીએ છીખે, કારગુ આપણું આપણા ઘરમાં સ્તતત્ર 
છીએ, આપણે આપણા ધરના રા' છીએ, પગુ આ જ- 
ગતરૂપી મોટા ધરમાં આપણે વરસાદતે ઇંગ્લડમાં વરસતો 
હોય ત્યાંથી હિ'દુસ્તાનમાં લાવવે। હે!ય, શિયાળાનો ઉતા- 
ળો કરવો હોય કે ઉતાળાતું ચોમાસું કરવું હોય, આંબા* 
ઉપર નાળીએર્‌ લાવવાં હોય કે તાળીએેરી3પર કેળાં લાવવાં 
હેય તો તે કરી શકતા નથો, કારણુ કે આપણે સ્તત-ત્ર 
નચી, આ જગત્‌માં જેતી સત્તા ચાલે છે, તે કોઇ ખીજાં 
જ છે, તેના નિયમોપ્રમાણું આ જગત્‌ ચાલતુ હોવાયી 
તૈ નિયમતું ને આપણુતે સાન થાય તો આપણુ પગુ આ 
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જગતમાં તેમ કેરી શકીએ. તે નિયમોતુ' આપણુતે સાન 
નથી, ત્યાં સુધી આપણે પરતત્ર છીખે, અને તે નિયમોને 
ચલાવનારકે!ઇ સ્તતત્ર અતે આપસાથો જુદ્દો છે; અતે આ 
જમતા બીશ્ત સધળા મનુષ્યે તથા પ્રાચીઓ સર્વ આ- 
પૃણુ। જેવાં જ પરતત્ર હોગાથો, તે સ્ત ત્ર આપણાથી વિલ- 


ક્ષયુ અતે અત્યત સમય હાવો ત્નેઇએ. આપણે થેડું 
જૂણુતારા છીમબે તેથ્રો પર્તૃત્ર છી ખે, અને એ સ્તૃરતત્ર 


' હોત્રાયો મર્વતે #યુવારા સર્સત હેન જેડએ. આપણે 
પરતત્ર હોવાયો દુઃખી છીમે તો તે સ્તતત્ર હોવાયો અ- 
ત્યત સુખી હોવે! જેડએ. આપશે પરતત્ર હોવાથી અન્તાની 


છીખે, અતે તે સ્વવત્ર હોવાયો સપૃયું સ!તતો નિધિ 
હાવો જોઇએ, આપણે પરત'ત્ર હોવાયો તાશવાન્‌ છીએ, 


અતે તે સ્તત'ત્ર હોરાયો અતિનાતી અતે અખડ હોવો 
જેઇમે. આપગુ પરત'ત્ર હોવાથો પરિચ્છિન્નિ-મર્યાદાવાળા 
છીએ અયોત્‌ એક જગામાં છીખે ત્યારે તેજ વખરે ખીજી 
જગામાં નયો, અંદિ હેઇએ છીખે ત્યારે ત્યાં નથી, અતે 
ત્યાં હોઇએ છીખે ત્યારે અહિં નથો, એનડ પરિછેન્ન છી ખે, 
અને તે સ્ત્રતત્ર હોવાથો સર્જ જગાએે વ્યાપક હે'વો ને- 


ઇએ, આપણે પરત-ત્ર હોત્રાયો એક કાળમાં હોઇએ છીએ 
ત્યારે ખી્ન કાળમાં નવા હોતા, અને તે સ્તતત્ર હોવાથી 


ભૂત, ભવિષ્ય અને વર્તમાન : એમ મર્વ કાળમાં હોવો 
નેઇએ, અતે આમ હોવુ જ ન્નેઇએ. ખ'ધકાર એવુ નામ 
પ્રકાશ હોય જે તો જ પડે છે, મેલાપચુ' હેય ત્યારે જ 
સ્વચ્છતા એવું કહેત્રાય છે. દડક ગરમી હોય તે! જ કહી 
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શકાય છે; તેથી આપણે પરતત્ર છીએ માટે સ્વતત્ર વસ્તુ 
હોવી જ જોઈએ. આપણે દુ:ખી છીએ, આપણે અશકત 
છીએ તો સુખી તથા સજેશકત કોઇ હોવું જ જેઇએ, 
અને તે સ્વતંત્ર વ્યક્ત ખીજી કોઇ નથો પણુ જેતે શાસ્ત્ર 
ઇશ્વર કહે છે તે જ છે. તે સર્વ'સ વ્યક્તિ, તે સર્વ્શકિતમ। ન્‌ 
ભ્યડૃત, તે અવિનાશી પુસ્ષ, તે સર્વવ્યાપી તત્તત તે અન્ય 
કા જ નથી પણુ હન્નરો ગષિષાનએએ, હન્નરો ભક્તોા- 
એ અને હજારે સાધુ સહાત્માએએ અનુભવ ડરૅલા પર- 
મેશ્વર્‌ જ છે. આપણે પરત'ત્ર છીએ, પણુ રજા તેદ કાંપ 
પ્ર્ત'ત્ર નથી, આપણે દુઃખી છીગકે, પણુ રજ તો સુખી 
છે, એમ ટડહી કો કહે કે તે સ્વતત્ર અતે સુખી વ્યકિત 
મનન કહેવાને બદલે પરમે“વરને કેમ ગણે! છો ₹ તો જરા 
વિચાર મરતાં સપણ જણાશે કે રાજનું આપણા કરતાં સ્તત'ત્ર 
અતે સુખી છે એ વાત સાચી છે, પણુ તે રજા જુવાત 
રહેવા પ્રચ્છે છે, ને ઘરડો થાય છે, પુત્રનું મરણુ ઇચ્છતો! 
નથી ને પૃત્ર મરી ન્નય છે, એમ સવ બાબતમાં વિચાર 
કરી ન્નેતાં તે પર્તત્ર અને દુ:ખી છે. અને એ પ્રમાણે આ 
જગતના સર્જ નાનામોટા દુઃખી અને પરત'“ત્ર છે, માટે જ 
સ્ગત'ત્ર અને સુખના નિધિ પરમાત્મા સર્વથી! ચઢતા છે એ 


સપણ થાય છે. 

આ વગેરે અનેક કાર્ણાયી આપણી પોતાની સ્થિતિ 
જોતાં, જગત્તું' સ્વરૂપ ન્નેતાં, આપણુ પૂર્વે થઇ ગએલા 
હજરો મહાજુદ્રિમાન્‌ પુસ્ષોનાં વચતો જતાં, આપણા 
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હદયતે। સ્વભાત્ર ન્નેનાં, અતે યોગિએ તથા ભડ્તજનતોતે 
અતુભવ નેતા, ઈશ્વર હોવાનું ડગલે ડગલે અને થ્ણે ક્ષણે 
સામાન્ય ખુંહેમાનતે પશુ સપણ થાય એમ છે, તો પછી 
નિર્મળ સસ્કારવાળી ખુંદ્ધિના પુસ્ષોને તે સપણ થાય એમાં 
આશ્રય શુ' છે આ વિના પણુ બીન્નં અનેક કારણે!વડે 
પ્ર છે, એમ દુરાગ્રહવિનાના ષુહ્ધિમાન્‌ પુરષાને સિદ્ધ 
કરી શકાય એમ છે, પરન્તુ તે સર્વ કારણો કહેતાં આ 
લેખ ધણુ લાંબો થઈ જવાનો સભવ હોવાથી, જે વિષય- 
વિષે આપણું વિચાર કરવાને છે, તે વિષયવિષે વર્ણુન ૩ર૨- 
વાતે! અવકાશ ન રહે માટે પરસિંદ્ધનાં આટલાં કાર- 
ણોથી સત્તાષ માતીતે, ઈશવરતુ' સ્મરણુ કરવાની, ઈ*૧૨ની 
ભાંકત કરવાના મનૃષ્યતે શી જરૂર છે, એ વિષે હવે આપણે 
વિચાર કરીએ છીએ. 


આપ્ણુ આગળ ડહી ગયા છીએ કે માણુસમાત્ર પરત-ત્ર 
છે, દુ:ખી છે, એહા સાનવાળા છે અતે બહ જ એઓએછા 
આપણે શક્તિવાળા છે. આપણુને પરત'ત્રતા ગમતી નથી. 
પ્રાઈના તાબામાં થોડી વાર રહેવુ પડે છે તો અકળાઇ જ- 
ઈએ છીએ , નોકરીમાં સખત 1૩૫રીના હાથતળે રહેવું પડે 
છે તા આપણે બહુ બડબડાટ કરીએ છીએ, કારણુ ક્ર 
આપણુને પરત”ત્રતા ગ્રિય નથી. આખા દિવસ કચેરીમાં 
ખેશી રહેવુ એ પરતત્રતા હોવાથી ન્યારે ર4 પડે છે, 
ત્યારે આપણે બહુ જ રાજી યઇએ છીએ; કારણુ કે સ્ત્રત- 
ત્રતા આપણુને 1્રિય છે. પાંક્લતે પાંજરામાં પૂર્કુ હોય છે 
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તે પણુ જે ખારણું ઉધ્ાડુ રહી ગયું હાય તે! ઝટ ઉડો જાય 
છે, કારણુ કે સ્વત-ત્રતા સર્વને વહાલી હોય છે. પશુ પગુ નને 
ખીલેથી છૂટી જય છે તો ચારે પગ ઉછાળતું આનન્દમાં 
આવી ગમે ત્યાં ન,શી જય છે, કારણુ કે સ્વતત્રતા સર્વને 
ધણી ગમે છે. પરતત્રતા એ અતેક દુ.ખનુ કારણુ છે, તયા 
સ્તૃતત્રતા એ અતેક સુખતે। હેતુ છે, અને તેયો જ કરીને 
પ્રાણિમાત્ર સ્તૃતત્ર થવાને ઇચ્છે છે. 

જેમ આપપમુતે સ્તતત્રતા વહાલી છે તેમ આપણુતે 
સુખ પણુ ખહુ ગમે છે. આપણુ જન્નીએ છીએ ત્યારથો 
તે મરણુપર્યત સુખ મેળવવા માટે ઉવાગ કર્યા કરીએ છીએ; 
અને આપણા સુખ મેળતરવાતો પ્રયત્ન 'રાત્રદિત્સ ચાલ્યા 
કરે છે, તેથો જગ્‌ાય છે કે આપગુને પૂરેપૂરૂં સુખ મળ્યું 
નથી. આપણે દુઃખી છીએ તેષી સુખી થવા ઉવ્રેગ કરીએ 
છીએ. અતે ૨ ક હોય કે રા'ન હોય, નાતે! હોય કે મોરો 
હાય, સર્વ જ સુખ મેળત્રવા ઉઘ્યોગ કરતા નજરે પડે છે, 
તૈષી સમન્નય છે કે રાક્ન કે રક, નાના કે મોટા, સર્4 જ 
થાય ઘણા દુઃખી છે. કોષને પૂર્ણ સુખ મળેબ્રુ જગાતું નથો. 

તે જ પ્રમાણે આપણુતે સર્વતે સંપૂર્ણ જ્ઞાન નથી. 
તાના હે!ઇઇએ છીએ ત્યારથો અતેક પ્રકારતા જ્ઞાન મેળરવા 
પ્રયત્ન કરીએ છીએ, એક વિદ્યા ભગી રડોએ છીએ કે 
ખ્‌ીજી ભભીગએ છીએ. તે ભર્યા પછી પાછી ત્રોજ ભગુ 
વાની બાકી જ હોય છે. આ પ્રમાણે અનેક વિદ્યા ભગુલા 
માણસો નેઇએ છીએ તેમને પણુ જેતો છેડે નહે એટયું 
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સ્ઞાન મેળવવાનુ' બાકી જ હોય છે. આપણે જેમને અપાર 
વિદ્દાન માતીખે છીએ, તે વિદ્દાનાતે પૃછ્તાં તેઆ પણુ 
એમ જણુ!ને છે કે હછી અમે કાંઇ જ ન્નણવું નથી, સ્ાન- 
ને કઇ છેડો નશ્રો, અપાર જગુતાતુ' બારી રધું છે, આયી 
એ જ મિદ્ધ થાય છે કે માણુસતે પૂર્ણ સાન હોતું નથી, 
અતે પૂર્ણ જ્ઞાન હૅ.તું નથી, ત્યાં સુધી તેતે જ્ઞાનની તૃપ્તિ 
ચતી નવો; નવું નવુ “નખ્યુયાની તેતે ઇચ્છે. રડે છે, | 

આ રીતે જેનાં માચુસમાત્ર પરત'ત્ર, દુઃખી, અને 
અપૂણું જ્ઞાની છે; અને તેથી તે સ'પૂર્યું રીવે સ્તત'ત્ર 
સપૂગું રીતે સુખી અતે સપૂર્ગુ રી૧ જ્ઞાતી થવા ઇચ્છે છે. 
આડો સપૂગું સ્તતત્રતાની, સપર્ગું સુખની અતે સ'પૂર્ગુ 
માતની અનત્સ્યા મેળગ્4ા વિતા તે શમે તે કરે તોપગુ તેને 
શાત થવાની કદી આરા સ શતતી નથી. 

આપણું આગળ તિચાર કરી ગયા છીએ કે આ જગ- 
ત્‌માં સર્વ પ્રાણીપદાય પરતત્ર હોવાષી સ્વતત્ર એવુ કોઇ 
હોવુ' જ જેઠએ. તેજ પ્રમાણે સર્વ દુઃખી હોનાથ્રી સ પૂગુ 
સુખી એવુ' કાઇ હોવું જ જોઇએ, અને તેડી જ રીતે સવ 
અપૂગું સાતી હોવાથી સપૂગું સાતવાન્‌ એવુ કોડ હેદવુ 
જ નેધુએ: અતે આવુ સપૂમું સ્તતત્ર, સપૂગું સુખી 
અતે સંપૂણું સાનવાન્‌ કોઇ હોવું “ઇએ, એ વાત કેરળ 
પ્રમાણુવાળી છે. કારણુ કે આપણે પરતત્રતા, દુઃખ અને 
ગત્તાનતી ઓછાવધતી સ્થિતિઓ જગતમાં નનેઇએ છીએ, 
અતે કેવળ સ્વત-ત્રતા, કેવળ સુખ, અતે કેત્રળ સાનતી 
અું્કા મનુષ્યમાત્રના સ્વભાવમાં જ મળથી જ રડેલી છે, 
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તેથી તે સ્થિતિ સર્વ પ્રકારે સત્ય હોય તો જ તે પ્રચ્છા 
સંભવે. આવી કેવળ સ્વત'ત્રતા, કેવળ સુખ અને કેવળ 
સ્તાનની અવસ્થા ન્યાં છે તેને આપણાં શાસ્રો ઈ*વર કહે છે. 

ત્યારે આ પ્રમાણે બે પ્રકારની અવસ્થાવાળી વસ્તુ 
આપણે નિશ્ચય કરીઃ એક પર્તત્રતા, અજ્ઞાન, અને દુઃખ 
જેમાં રહ્યુ છે એત્રા આપણે જીવે; અતે ખીજ સ્વત'ત્રતા, 
સાન, અને સુખ જેસા રહું છે એવા ઈશ્વર. 

આટલે ત્િચાર કરવાથી હવે ઈશ્ગર્તે આપણે રા 
માટે ભજવા જેઇએ તે સ્પજ્ઠ થશે, ઈશ્વર સ્ગતત્ર છે, 
સર્વન્ુ છે અતે સુખ છે, અતે આંપણે પરત-ત્ર, અલ્પ 
અને દુઃખી છીએ, અતે આપણુ પણુ ઈ*-રતી પેઠે રવ- 
ત'ત્ર, સર્વસ્ઞ, અને સુખી થવા ઇચ્છીએ છીએ, * 

તમને શિયાળામાં ટાઢ વાય છે ત્યારે તમે શું કરા 
છે।! તમે ગરમીની ઇચ્છા કરો છો. ન્યાં ગરમી હોય છે 
તેવી જ્ગાએ જએ છે, અથવા તમારા શરીરમાં ગરમી 
વધે એવા ઉપાય કરો છે. શ્ધડી કે તાપણી સળગતી 
હોય તેની પાસે જઇને બેસો છો. ડુ'કામાં! તમે અગ્તિને 
સેવા છે, અગ્નિની તમે ભક્તિ કરો દો. કારણુ કે તમને 
ઢાઢ ગમતી નથી, અને અગ્નિમાં ટાઢ નથી. 

આપણે નિર્ધન હોઇએ, અતે પૈસા નેન્તા હાય 
છે તો ત્યાંઆપણે શું કરીએ છીએ? આપણે કોઇ પૈસાવાળા 
શ્રીમાનપાસે જઇએ છીએ, તેતી સેવા કરીએ છીએ, અને 
તેની અનેક પ્રકારે ભક્તિ કરીએ છીએ. તે પ્રસન્ન થાય 
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એવા ઉપાયો કરીએ છીએ, તેતી મરજી ઉઠાવીએ છીએ. 
કારણુ કે જયાં પેસા હાય તે જમાએ ગયા તરતા, અને 
જેની પાસે પૈમા હોય, તેવી સર્જ પ્રકારે અવૃકૂલ મર 
સ'પાદન કર્યા વિના પૈષા મળતા નથી. 


જેતે જે વસ્તુતી ઇચ્છા થાય છે તે માણુસ તે વસ્તુ 
મેળવવાતે ન્યાં તે વસ્તુ હોય છે ત્યાં ન્નય છે. ઇચ્છાવાળી 
વસ્તુને તે ન્ન્યાં હોય ત્યાં જપ્તે મેળવવાને પ્રેયત્ન કરવો, 
એનું નામ તે વસ્તુને મેળવવાતી ભક્તિ છે. વિદ્યાની ૪* 
ચ્છાવાળા વિધાતે મેળવવા જે પ્રયત્ત કરે છે, તે પ્રયત્ન 
વિદ્યાતી ભક્તિ કહેવાય છે. પૈયો મેળ1વાતી ઇંચ્છાવાળા 
પૈસે! મેળવવાને જે પ્રયત્ત કરે છે તે પંવાની ભક્તિ કરી 
કહેવાય છે. અતે પ્રચ્છાવાળો વસ્તુ મેળવવાનો પ્રયત્ન 
* અથવા ભક્તિ «પારે યે!ગ4 ગ્રકારતી થાય છે ત્યારે તે 
વસ્તુ મળે છે. ટાઢ ઉડાડત્રાની પંચ્ઠાવાળા મામ્‌સ લ કડાં 
કે કયલા જેઇખે એટલા લતે બેસે અતે તેતે મળમાં વે 
તો જ ટાઢ ડૅડે છે. એકાદ સળેકડુ કે એકાદ તાતે।- 
સરખે! કોયલ! સળગાવીતે ટાઢ ઉડાડવાતી સયથ્ચા રાખે તો 
તે આશ્ઞા સફળ થતી નથી. યોગ્ય સાહિત્યોવડૅ યોગ્ય 
ન યોગ્ય ભક્તિ થાય છે તો જ ઇચ્કેલી વસ્તુ 
મળે છે. 


હવે આપણે સ્વતત્રતાતે ઈચ્છીએ છીએ તો. આપણે 
સ્વત'ત્રતા મેળવવાતે શે ઉપાય છે? ધતની પચ્છાવાળાએ। 


ધતવાનતો ભકિત કરે છે, તેમ સ્મ્તત્રવાતો ૪ચ્છ'પાળા 
આપણે જે સ્ત્રત'ત્ર હોય તે ની ભ્રકિન કરવી જ ન્ેપ્રએ, 
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ટાઢ ઉડાડવાને માંટે કોઈ દીવાને સેવે તો દીવા દીડાજેટલી 
જ ટાઢ ઉડાડૅ છે, કાંઇ સપૃર્ણું ટાઢ ઉડાડતા નથી. સપૃણું 
ટાઢ કડાડવાને માટે તો મોટો ભડકા જ ન્તેઈએ છે. તેમ 
સ્વતત્રતા મેળવવા આપણુ જગત્તા બીન્ન ગ્રાણીપદાર્થ ને 
સેવીએ, તેમની ભક્તિ કરીએ, તો તેએ તેમની શક્તિપ્ર* 
માણેની સ્વતત્રતા આપણુતે આપી રકે. તેએ ન્નતે જ 
પરત'ત છે-પૂર્ણુ સ્વતત્ર નથી, એટલે પૂણુ સ્તતત્રતા 
આપણુને આપી શકે જ નહિ, પૃ્ણુ સ્વત-ત્રતા પ્રેળવવા 
માટે પૂણુ સ્વતત્ર જે હોય, તેતી જ સેવા--તેની જ 
ભ્રકિતિ-કરવી ન્નેઇએ, અને તેવા સ્વતત્ર એક પરમેશ્વર 
જ છે, એનું આપણું આગળ સિદ્ધ કરી ગયા છીએ; તેથી 
આપણે કે જે સ્વતત્ર થવા ઇચ્છીએ “કીએ તેમણે પૂર્ણુ 
સ્ત્રતત્ર એવા જે પરમાત્મા તેમની ભક્તિ કરવી નેઇએ. 

તે જ પ્રમાણે આપણુ દુઃખ ટાળવ્રપતે પ્ંચ્છીએ 
છીએ; અતે તેષી- તે ટાળવા માટે જે સ્થળે સુષ્મ હોય 
તે સ્થળે જવું, એ જ તે દુ:ખ ટાળવાનો ઉપાય છે. પષ્યુ 
જાઇ કહેશે કે આપણુતે તો સારૂં સારૂં ખાવાથી, સારાં 
સારાં વસ્ર પહેરવાથી, મોટી ઢવેલીએ।માં રહેવાથી, અને 
એવી જ અનેક પ્રકારની મોજમઝા મારવાયી સુખ ચાય 
છે તો તે કેમ ન કરવુ, અતે દુઃખ ટાળવા પરમેશ્વરની 
જ ભક્તિ કરવી? હા, સાર્ર સારૂં ખાવાથી, સારાં સારા 
વજી પેહેરવાયી, ગાડીઘોડા દોડાવવાથી, વગેરે વિષયનાં 
સુખાથી આપણુડે સુખ ચાય છે, એ સાચુ” છે, પયુ તે 
સુખ વું છે? થોડીવાર ટકે એવું છે આપણને ખાત્રાષી 
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પેઢ ભરાય છે ત્યાં સુષી જ સુખ લાગે છે, પછી એ જ 
સારૂં ખાવાનું આપગુતે કેઈ સહજ વધારે દાખીતે ખાવાની 
ફરજ પાડે તો આપમુતે તે ઝેરજેવું અળખામણું લાગે છે. 
ગળાસુધી દૃધપાક ખાવા પછી કોઇ એકે પડીએ આપ- 
ણુતે વધારે ખવડાવે તો! શું અ પણુતે સુખ થાય છે ? નને 
દુધપાકમાં જ સુખ હોય તે! જ્યાં સુધી આપણું ખાઇએ 
ત્યાં સુધી સુખ થવુ' જ ન્નેઇએ. પણુ તેમ તે! ચતું નયી, 
તેયી દુધપાકમાં સચું સુખ નવો, યણ આપી દધપાકતે 
માટે વલખાં મારતી ૬ૃત્તિ દુધપાક મળવાષો જરા સ્થિર 
થાય છે, તેથી તે સ્યિરતાવૃ' આપણુતે સડુજ સુખ જણાય 
છે. આ પ્રમાણે સધળા વિષયોતું સમજવુ, તેઓ આપણુતે , 
* એક ક્ષણે સુખ આપે છે, અતે બીજ ક્ષણે તેના તે જ 
વિષયો આપષુતે દુઃખ આપે છે. મ'્વાડમાં કે એવા જ 
ખી'ન દુઃખતા પ્રસગમાં આરો, પુત્ર. પાતપાન, કશું જ ગમતું 
નમી. પરીટ્ઞામાં નાપાસ યયા હેઇખે છીએ ત્યરે આ જ 
ખાનપાનના તિિષયો આપણુતે કડવાં ઝેરજેના લાગે છે નને 
ખાતપાનતા વિષયો સુખ આપતાર હેય તે! સઘળી વખતે 
તે આપણુતે સુખ આપવા જ ન્નેઇએ. દેવતાતે ગમે ત્યારે 
અડો, મદવાડમાં અડે કે સાજ હો ત્યારે અડો, દુઃખમાં 
અડો કે સુખમાં અડે!, ઉંધમાં અડે! કે ”નમતાં અડે, 
પણુ ૬ઝાય છે જ, ક.રણુ કે તેમાં ઉષ્ણુના સર્જ કરાળ 
રદેલી છે. તે જ પ્રમાણે વિષયોમાં જે સુખ રહ્યુ હોય 
તો ન્યારે જ્યારે તેમતાો આપણે ઉપભોગ કરીએ ત્યારે 
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ત્યારે તેમનાથી સુખ થવું જ ન્નેઇએ. પણુ તેમ થતું નથી, 
તેથી વિષયો એ સુખકર નથી, વિષયોથી ખરં નેતાં સુખ 
ચતું જ નથી. આમ હોવાથી આપણે કે જેમની ૪ંચ્છા 
દુઃખતે ટાળવાતી અતે સુખતે મેળવવાની છે, તેમણે તે! 
તે પચ્છા પૂર્ણ કરવાને માટે અખંડ સુખતે આપનાર, જેમ 
કાઈ દહાડો પણુ દુઃખ ન જણાય, જેતા જ્યારે જ્યારે 
મદવાડમાં % આરોગ્યમાં, દુઃખમાં કે વિપત્તિમાં, જે સમરે 
સબન્ધ કરીએ પારે સુખ જ થાય, તેડી વસ્તુતો સબન્ધ 
કરવો નેઇએ, તેવી વસ્તુની સેવા કરવી નેઇએ, તેવ 
વસ્તુની ભક્તિ ડરવી નનેઈએ. આવી વસ્તુતી ભક્તિ કરીએ 
તો જ આપણુને અખડ સુખ મળે. અતે આવી અખ: 
પૂર્ણ સુખસ્વરૂપ વસ્તુ તે આપણે પ્રથમ નક્કી કરી ગય 
છીએ કે એક ઈશ્વર છે. તેથી આપણુ અખડ સુખમા 
પશ્વિર્તે ભજવા એ સિદ્ધ થાય છે. 

તે જ પ્રમાણે આપણે સપૂર્ણું સાતને ઘચ્છીએ છીએ 
તો તેવું સાન મેળયવા મ.ટે પણુ આપણું સપૂર્ગું ાતવા' 
નતી જ ભક્તિ કરવી જેધએ. એક વિષયતા જ્તાનવાળ 
શિક્ષકતે આપણે સેવીએ તો આપણુતે એક [વષયનુ સા” 
ચાય છે. ખે વિષયના જ્ાતવાળાતે સેવીએ તો! ખે વિષય« 
ચાય છે, અતે ઘણુ ત્રિષયના જ્તાનવાળાને સેવીએ તો ધચુ 
વિષયનું યાય છે. સર્વ વિષયનું તાત એક પરમેશ્વરતે ભ 
છે. અને તેવી કરીને સવ વિષયતા ઝ્ાતતી ઇચ્છાવાળ 
આપણે પરમેશ્વશ્તે સેવીએ તે! જ આપષુને સર્વ નિષયનુ 
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જ્ઞાન થાય. એ વિનતા સર્વ વિષયનું ત્તાન થવાતો ખીજે 
“કાઠ ઉપાય સભવતો ન નથી, 

કોઇ કહેશે કે વર્ણા પુસ્તકા વાંચીએ તો ધં જ્ઞાન 
થવાનો સ'ભત્ર છે. ખરૂં છે કે ઘગ્‌ાં પુસ્તકો વાંયવાથી ધણું 
સાન થાય, પણુ આમ કરતાં છતાં પશુ પ્રષ્કળ સાત ખાષી 
રહેવાનું' જ. કોાપ્તતું લાખ વર્ષનુ' અયુષ્ય હોય, અને વિ- 
ઘાના સત્થો ૯ણ ભણુ કરે તો પશુ અપાર સ્તાતમિન્ધુતે! 
એક બિન્દુ પણુ તેણે પ્રાતત કર્યો કડી શકાતો નથી. તેથી 
મન્થા જ કેવળ ભષુવાયી સપૂ'યું ગાન યાય એ સંભનતતું 
નથી; અતે કદાચ સંભ્વે તે॥ તેટલું આયુષ્ય પણુ નથી, 
તેથી સંપૂર્ણ સાન જેમાં રહ્યુ છે, એવા પરમાત્માતી ભ કેત 
કરવી, તેમતો સબન્ધ કરવો, એ જ સંપૂગું જ્તાન મેળવ-* 
વાનો મુખ્ય ઉપાય છે, એ સિદ્ધ થાય છે. 

ત્યાર આટલા વિચારથી એ સિદ્ધ થયુ' ક સ્વત'ત્રતા, 
સુખ અતે સ'પૂગું જ્ઞાન, જે મેળવવાને મનુષ્યમાત્ર પ્રયત્ત 
કરે છે તે મે॥ઃવાતો સાચો! ઉપાય તો ઈશતરતાો સ'બન્ધ 
કરવો, ઈશ્વરતી સેત્રા કરવી, ઈશ્વરતી ભકિત કરવી એ જ 


છે. એ વિતા ખીત્ન ઉપાયે! જે છે તે સપૂગું સ્વતત્રતા, 
સુખ ક» સાન આપી શકતા નથી. 


જટલાક એદી માણુસો કહેશે કે હવે ઈશ્વરતી ભક્તિ 
કરીતે એટલી બધી ભારે ખટપટ કતે પૂણુ સ્ત્રત'ત્રતા 
ક પૂર્ણુ સ્તાત કે પૂર્ણા સુખને શું કરવુ છે ? જે થોડુ 
ઘ્રણુ' ર્મર્તા રમતાં મળ્યું તે ખરૂં. લાખ મેળવીને લખેશરી 
થવુ' નથો. આપણું આપસા મઇ ખાજરીતે રોટલો સારે. 
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આવું ખોઇનાર મનુષ્યોતી બુદ્ધિ અસત મન્‍દ છે. 
ખાગતી કરે જ'ગલતની કે પહાડની ચોખખી હવાથી શરીરનું 
આરોગ્ય વધે છે કાઇ દિવસ રોગ થતો નથી, મગજ 
પ્રસન્ન રહે છે, આયુષૂની ૨દ્દ થાય છે: આ વગેરે લાભો 
ચે!ખ્ખી હમાના મબતા હોય તે ન લેવા અને કહેવું કે ચેન 
ખ્ખી ને બગડેલી હવાનું શું કામ છે, ન્યાં ત્યાં શ્વાસ 
લેવા સાથે કામ છે, એમ કહીને દુર્ગૈધત્રાળી હવામાં કોઇ 
પડયો ર્હે તો તે માણુમને શું તમે ડાલાામાં ગણુશા ? 
નયારે શ્વાસ લીષા વિના આપણે ચાલતું નથી, જ્યારે તે 
લેવાથી આપણું જીવન ટકે છે તો પછી અયન્ત શુદ્ધ 
હવાનો શરાસ લેવો, એ શું બુદ્ધિમાન્નું કામ્‌ નથી? તેમ 
જ્યારે સુખતે જ આપણે ઇચ્છીએ છીએ, સ્ત્રતંત્રતા જ 
મેળવવાતોા! આપણૂ સઘળો પ્રયત્ન છે, જ્ઞાન મેળવવા માટે 
જ આપણે રાત્રિ દિવસ મથી મરીએે છીએ, તો પછી તે 
પૂગું પ્રકારનુ મળે, એમ અપણે શ્વા માટે ન કરવું ન્ને- 
ઝ્એ ? અતે અપૂગું ત્તાનથો અપૃ'મું સુખયો અતે અપૂર્ષું 
સ્વતત્રતાથો શા માટે સતોપ માનવો નેઈએ ? 


પગૃ ઘગા કડે છે કે પ્રશ્વરતી ભકિત કરવાથી સ્વ- 
ત*ત્ર સુખી અતે સર્વસ્ત થવાય છે, એતી ખાતરી શી ? 
વ્રણાતે ભકિત કરતા આપગે જઇએ છીખે, પગુ તેએ ઉલટ 
દુઃખમાં રાતદદાડે સડયા કરે છે. ભક્તત કરવાથી સુખ 
થતું હે'ય તો ખીજુ બધું છોડીતે આખું જગત્‌ તે કરૈ; 
પણુ સુખ થતું નથી, એટલે શાનું કરે ? 
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આવતાં વચતે! પણુ ભકિતના રવરૂપષી અજ્ઞાન મનુષ્યો 
જ બોલે છે. કદી સૂર્ય પૂર્વમાં ઉગવાતે બદલે પશ્ચિમમાં 
ઉગે અતે પાણી નીચી જમામ! વહેવાતે બદલે ઉમી જગાએ 
વરે, એવી અસ ભવિતસરખી વાતે ફદાચ બતે, પણુ ભકિત 
કરનાર મનુષ્ય સ્વતત્ર, સુખી અતે સર્વત્ત ન થાય એ 
કોઈ કાળે પણુ બતે તેમ નથી. તમે દેશતામાં આંગળી ધાલીને 
દાઝયાતિના ર્યા છે! ? પાણીમાં પડીતે પલળ્યા વિતા રલા 
છે। (ઈશ્વરતી ભકિત કરનાર પગુ ઈ*4રના સરખે! જ સ્વતંત્ર, 
સુખી અને સર્તતજ્ત થયા વિના કદી રહો જ નથો. 

જે વસ્તુ જેની સાથે યથાર્થ સંબન્ધમાં આવે છે, 
તે વસ્તુ તેના જેવી થયાવિતા કદિ જ રહેવી નથી. 
અગ્તિના સંબન્ધમાં આવેલું લોઢું અગ્તિતા જેવું લાલ* 
ચોળ થળ જય છે. લોહચુ બકને અડીતે રહેલી સાધારશ્‌ 
લેહઢાતી સોયમાં પણુ ઘણું દહાડે બીજ લાખ ડતી વસ્તુખોતે 
ખે'થવાતેો મુણુ આવે છે, વિદ્દાનતેો પ્રોતિથી સ'મ સેવ- 
નાર નવિદ્દાન્‌ થાય છે, અને મર્ખના સમમાં રહેનાર મૂર્ખ 
થાય છે. સર્વ જગાએ સગનુ માહાત્મ્ય દષ્ટિએ આવે છે, 
તો ઈશ્વરના સ'ગમાં પ્રોતિપૂર્વક રહેતારમાં ઈશ્વરતા ગુણૂા 
આવે જ, એમાં શુ' આશ્રય છે ? 

શ્રોકૃષ્ણુની ભકિતથી સુદામાની દરિદ્રતા નાશ પામી. 
શું તે શ્રીકૃષ્યુના જેવા અપાર વૈભનવાળા નહોતા ચયા ? 
કૂવે ભકિનથી લાંમો કાળ ચકતર્તીપણું નહોતું મેળન્યું ? 
પૂવે હુક્નરા સાહાશે, ક્ષત્રિયો, વેસ્યેો! અતે શહરો, પરમે*4- 
રના સ'બન્ધયી સવ'ત, સર્વશક્તિમાન્‌ તથા અપાર એશ્વય'- 
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વાળા થયા છે, આ ફાળે પણુ નરમિ'હમહેતા, મીરખાળ, 
તુકારામ, રામદામ વગેરે ભક્તોતે ધરમેકરતી ભકિતથી 
આશ્ર્યકારક સામર્થ્ય મળેયું લેકમાં પ્રમિદ્દ છે. તો પછી 
ભકતો દુ:ખી ચાય છે, એમ ખોલવું એ વગરવિચારને 
પદ્મ છે. 

સાચી ભ્રકિ4!, નામતી ભકિત તે રાચી ભ્રક્તિ: એવી 
ત્રષુ પ્રમરનતી ભકિત હોય છે ઉપરથી ભકતતો. ડોળ રાખે 
પણુ મતમાં કશું જ નહિ, એવ! નામવારી ભકરેતે દુઃખ 
આવ, તેથી ભ્રકિત ૪રનાર સર્તતે દુઃખ આવે છે, 
એમ કેમ કહેવાય? તેમ ભકિત પૂરેપૂરી નમી ન હોય 
એવી અવસ્ષામાં પણુ દુઃખ આવવાથી ભકતથી દુઃખ 
આવે છે, એમ શી રીતે કહેવ # એમ તે' કોઇ વિદ્યા- 
ભ્યાસ કરતો હોય તે વખતમાં એક પાઇ પણુ કમાતે! ન 
હેય, પણુ ઉલ્ટું દર વષે" બસે' ચારસેનું ખર્ચ થતું હોય, 
તે નેઈને કોઈ કહે કે વિદ્યા ભણુવાથી ધત મળતું નથી, 
પણુ ઉકડું નિર્ષન થવાય છે, તો તેની વાત શું બૃદ્ધિમાતેો- 
એ માન્ય રંખવી? ખેડુત ખેતી કરતો હોય તે વખ- 
તમાં ખેતરમાંથી અન્તને। એક દાણૂ!સરખે। પગુ તેતે ખાવા 
ન મળે, માટે ખેતીથી અન્ત પાકતું જ નથી એમ નિશ્રય 
કરી બેસવું એ શું યોગ્ય છે! કાચી ભક્તિમાં દુઃખ આવે 
માટે સાચી ભક્તિમાં પણુ તે જ થાવ છે, એવું માનનુ* 
એ કેટલી ઓછી બુદ્ધિ સથવે છે ? 

માણુસોએ પરમેશ્વરતુ' જે પ્રકારે ચિત્તત કરવુ ને- 
પ્રએ તેવુ. સાચું ચિન્તન તેઓ કરતા નથી, અને પછી 
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દુ:ખ ન ટળતાં ભ્રકિનને વગોવે છે. કોઇ વિદ્દાતે કરું છે કે 
“ ત્રભુતાક્રાં સબ કે! ચહે, પ્રભુકાં ચહે ન કેય, 
“ «ને પ્રભુકાં પ્રોતે ચહે, તા આજ હિ પ્રભુતા હોય, ” 
અર્યાત્‌ પરમેશ્વરની કોઈ ભક્તિ કરતું નથી, પણુ 
ભ્રક્તિથી મળનાર જે પરમેશ્વરતુ' એશ*ગરય તેતી સડ ભક્તિ 
કરે છે. ને એશતયતે ન ઇચ્છતાં પરમેશ્વરતી જ સાચા 
ભનથી ભક્તિ કરે તો આ ક્ષણે જ એશ્વયે વગેરે જે 
નનેધએ તે મનુષ્યોતે મળે એમ છે. અતે આ કહેવુ કેવળ 
સાચું છે. મતુષ્યોનો મોટા ભાગ માળા લેઈને ષરમેશ્વરના 
નામને! જપ ડરે છે. પણુ તેમતું ચિત્ત પરમેશ્વરનું સ્મર'ચુ 
કરતું નથી, પણુ સંસારનાં સુખોાનું જ વિન્તન કરે છે. 
સસારના પદાર્થોનાં થિન્તન છોડી દેઇતે સાચા મનથી 
પરમેચ્વર્માં ચિત્ત નનેડીને પરમેશ્વરની ભક્તિ કરો, અને 
તમતે ફળ ન જણાય તો પછી આખા જગત્‌માં સુખેથી 
ઢ હેરો ફેરવો કે પરમેશ્વર એ મોટામાં મોડી ગપ છે, અને 
તેમતી ભક્તિવાં કષ્ઞીું જ કળ થતું નથી. પણુ તેવુ કશું 
જ ફર્યા નિતા--નિશ્ચાળમાં જઇતે પાટીઉપર એકડા ધુ- 
ટયા વિના--પરમે*4રતી ભક્તિ નકામો વખત ગાળનારી 
છે, એમ બોલવાનો તમતે કશે। જ હક્ક નધી. સુખ મેળ- 
વવાના, સાન મેળવવાના, અશ્વર્ય મેળવવાના ખીજ સ- 
ધળા ઉપાયો આળપ'પાળ છે. તે ક્વચિત્‌ સકળ થાય છે, 
ધણે પ્રસગે નિષ્ફળ જાય છે, સકળ થાય છે તો પણુ 
બહુ થોડા જ અશમાં ચાય છે, અતે તેથી ૬ત્તિનો અ- 
સતોષ અને ડલેશા મટતો નથી. પણુ આ સર્વ પૂણુ 
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અંશે મેળવવાને, અને જત્તિતે પરિપૂર્સુ તૃત્ત કરવાતે! પ૨- 
મે*4રતી ખરા મનથી ભક્તિ એ એક એવે ઉપાય છે કે 
જે કદી તિષ્કૂળ થએલે। પૃ્વે કડી સાંભળ્યેદ નથી, આજે 
સાંભળતા નથી અને ભવિષ્યમાં કદી સાંશળીયું તાડિ. આ 
ઉપાયમાં જે મતુષ્યવી શ્રદ્ધા મેડી છે, અતે તેથી તે ઉપાય 
સાધવામાં જે જેડાયો છે તે સર્વ ખુદ્ધેમ!નથી શ્રે# સુહ્દે- 
માન છે; તે જ આ જગત્‌માં ધન્ય છે. 

કેટલાક ઓછા વિચારવાળા મનુ'યે! એવું માતે છે, 
તથા જેને તેતે બોધ આપે છે કે માણુસતી ભાલ્યાવસ્થા 
વિદ્ય ભ્યાસમાટે છે, યુત્રાવસ્પા ધન વગેરે સંસારનાં સુખે 
મેળવ અતે ભોમવવામા2 છે, અતે છેલ્લી ભદ્દાવસ્થા જ 
પરમેશ્વરની ભક્તિ કરવા માટે છે. પણુ આ તેમનું માનવું 
અતે કહેવુ સાચું' નથી, એ સહજ [વચાર કરતાં પણુ 
સ્પજ્ થાય તેમ છે. ભક્તતી તો મતુષ્યોને સત્ર અસ્થામાં 
જરૃર છે. એવી એક પુ અવસ્ષા નથી કે જેમાં મનુષ્યોને 
ભ્રક્તિતી જરૃર ન હોય. જે સતુષયોતે સુખડી સર્વ અવ- 
સ્થામાં જરૂર છે, તો ભક્તિતી પણુ તેમને સર્જ અવસ્થામાં 
જરૂર જ છે. સું ;નાતપણુ અતે જીવાતી મતુષ્યોતે દુઃખ 
ભોમવવામાટે છે, અતે એકલી જ૬દહ્દાવસ્થ! જ સુખ ભોગ" 
વવામાટે છે? નાતપણુમાં અતે જુવાતીમાં મનુષ્યને સુખ 
ગમે છે માટે જ તેણુ નાતપણુમાં અતે જુવાતીયાં પણુ 
ભક્તિ કરવાની જરર છે. ન્યાં બે ત્રણુ મહિના જ ખી 
ટ'& પડતી હેય એવા દેશોમાં લોકો ભલે તેટતા દિત્રસ 
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ઉતૃતાં લૂમડાં પહેરે, પણુ જ્યાં બારે માસ કકડતી ટાઢ 
પડતી હેય એવા ઉત્તર બુવતા દેશોમાં પણુ ચું મનુષ્યે 
શિયાળામાં ૪ ગરમ લુમડાં પહેરવાં નેઇએ ? સામાન્ય 
ખરુદ્દિતા માણુપતે પગુ સ્પટે સમજાય તેમ છે કે બારે 
માડ ટાઢ પડે તેવા દેશોમાં યારે માસ ગરમ લુમડાં પહે- 
રાં જઇએ; તો. પષ્ઠી નાતપગુમાં અતે જુવા 1માં આ- 
વતા દુઃખે! અશ્કાવનામાટે અતે અખડ સાચું સુમ અનુ- 
ભ[વાતે માટે તેગ નાનતપગુમાં અને જુવાનીમાં શા માટે 
ભક્તિ ત કરવી જેડખએે? શું પિવાભ્યાસમ: અતે સંસારનાં 
સુમો! નેળવનામાં ર્ચ્આાપચ્1ા રહેકશથી સાયું અભડ સુખ 
મળે છે, અતે શરીરતાં, મતનાં તયા બીન દૈરી દુઃખે 
ખાતાં ૨1 અટકે છે? જ્યારે અખંડ સુખ મળતું નથી 
અ વિતિવ દુઃખો આવતાં અટકના નથી, તો પછી 
અખડ મુખતે આપતાર અતે વિવિધ દુઃ મોતે અટકાવત[ર 
ભાત્તતે શા માટે મનુષ્યે તાનપગુમાં અને જુ"ાતીમાં 
ન સાવવી ? 

ખી રીતે જેતાં તો ધપ્પરુમાં ભક્તિ સધાતી જ 
નથી. નાનપગુમાં અને જુવાનીમાં જેમ્ણે એક ક્ષગુ પણુ 
પરમેશ્ગરતે સભાર્યા નથી, એર કરડા માગુમેઃતે તમે 
«નેશ! તે! તમને' તરત સપણ યશે કે તેમાતી વલવલતી 
વૃત્તિ, એક ક્ષગુ પણુ ઈશ્ગર્સ્મરણુમાં જેડાતી નધી પા#ી 
કાડીએ 'કાના શી રીને ચઢે ? ધરડાં ગલકા જેમ શક કર- 
વાના ક કચરા જ ઉપયષેગતાં રહેતાં નયો, તેમ *₹દ્દાગસ્થા 
કાઈ ઉવયે!ગી કાર્ય કરા લાયક રડેડી તથો. આથો જેમેા 
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ઘરડા થઈ પરમેશ્વરને ભજવા ધારે છે, તેએ ભારેમાં ભા 
ભૂલ 3રે જે. 


તમારે બાળકો હોય તે। નાનપણુચી જ તેમને પર 
મે*વરતું સ્મરણુ કરવાનો અભ્યાસ પાડે, તમે પોતે ૧ 


વહેલા પાંચ વાગતાં ઉડી સ્નાન વગેરે કરી એકાન્ત પવિ? 
સ્થળમાં ઈ*વરભક્તિ ફરવા નિત્ય આગ્રહથી ખેસો. અન 
તમારાં બાળકાને તમારે ભક્તિ કરવાને ઉપદેશ આપવે 
નહે પડે. ખાળક્રો માબાપની નિરંતર નકલ કરનારાં હોય 
છે, માટે તમાશા દૃજાંતથ1 તમે તેભને પરમેવરતી ભકિત 
કરનારાં કરો, વહાણું વાય કે આવચારી મૂ માબાપર્ન 
પેઠે તેમતે બળાત્કારે હાથમાં ચોપડી આપી, મા, ખા, ૨ 
પા, કરવા ન બેસાડે; પણુ તમારી જેડે પરમેશ્વરતુ' સ્મરણ 
કરવા ખેમાડે. તમારા ઘરમાં દેત્રસેવા હોય તો તમે પણુ 
દેવતી પૂ'ન કરો, અને તમારાં પ્રિય બાળકપાસે પણુ એ રીતે 
દેવની પૂ”્ન કરાવે. તમે માળા ડ્રેરવો, અને તેને પણુ માળ 
ફેરવવા ખેમાડો, તમે પણુ કીર્તન ગાતો અતે તેને પણ 
કીર્તન ગાવા બેસાડે. નાનપણુથી જ તેનામાં ભક્તિતા- 


સાચી લક્તિના-સસ્કાર નાંખો, અતે આમ કરવાથી લાખ 
રૂવૈયાનો વારસો આપીતે તમે તનું જેટલું કલ્યાણુ કરશે, 


તેના કરતાં હજરગણ્‌ કે લાખગણું વધારે કરશે. 1દવસન। 
ખીશ્ન ભાગમાં નવરા પડે ત્યારે મૂર્ખ પિતા ફેહે છે તેર 
“તારી માતે ધે!ડી કહે, ગધેડી કહે,' એવું એવુ બાળકને 
શીખવી તે તેવુ' બોલે ત્યારે પ્રસન્ન ન ચાએ।, પણુ બાળકઃ 
પાસે પરમે*વરનાં મંગલમય નામે! ઉચ્ચરાવો, ઈશ્વરસ્તુતિ 


સડે 


નાં સુંદર પધા તેનો પાસે બોલાવો. એયો જ તગે તમારં 
તથા બાળકનુ સાચું કહ્યણુ સાધી ૨ાકરો. 


નવા પવનથો નેમનાં મગજ ધુમરાયલાં રહે છે, તેવા 
હાલના સુધારાવાળાએ ભલે કહ્યા કરે કે દેશતે હાલ આવી 
ભકિતની જરૂર નથો, દેશમાં ભગમતડાં વષવથી દેશનું સત્યા- 
નાશ વળી ગયુ, નિગ્ત્તિતા ઉપદેશથી ભરતખ'ડની પાય* 
માલી થઇ ગળ, માટે હવે તેશ ઉપરેશની કઈ જ જરર 
નથી, હવે તો યરોપીયતે!ની પે્ડે કમર્‌ કસી પ્રશૃત્તિ જ 
કરવાની જરૂર છે, અતે પ્રરૃત્તિનાં જ સુખા! મેળવવાની 
અગત્ય છે; પર્‌'તુ તમારે તે ઉ૫૨ ખ્યાન આપવાની જર્‌! પણુ 
જરૂ૨ નયી. નિજૃત્તિવિનાતી એકલી પ્રવૃત્તિ વિનાશનું 
કારષુ છે, દિવસતા ચોવીસે કકાક જેણે જીવવું હોય 
તેણું કામ કરવાનું નથી. સો!ળ કલાક કામપાં ગાળા- 
ગે તો આડ કલાક ઉંવનું પણુ ન્નેઇએ, નિદ્દા ન લઇએ 
અને શ્વોવીસ ક્લાક કામમાં અને કાયમાં ઘુમ્યા કરીએ 
તો એ કામ ફરવાનું કેટલા દિવસ પહોંચે, એ વગર કલે 
પણુ સમજાય તેવુ છે. પ્રૃત્તિ સેવવાનું ખળ નિઝત્તિ જ 
આપે છે. નિતત્તિવનાની પ્રહૃત્તિ સધિરવિનાનું મુય્દાશ શરીર 
છે. નતિશૃત્તિના આમ્રય લેનાથી ભરતખડતી પાયમાથી નથી 
થઇ, પણુ નિર્તત્તિતા આશ્રય ન લેવાયી જ તેની આવી દુર્દશા 
થઈ છે, યથાથ સાચી નિજૃત્તિથી કાઈન કદી અધોગતિ 
થતી જ નથો, સુધારાવાળાખા નિજ્ત્તિ] યથાર્ય સ્વરૂપ જ 
સમજતા નપી, અતે તેષી તેખે। નિકત્તિને હાનિ કરતાર ગરે 


ગુ 


છે, પરતુ વસ્તુતઃ પ્રરૃત્તિમાં જે કાંઇ સાચા ચંળકાટ આવે છે, 
તે નિજત્તિવ્ડે જ આવે છે, અને જેમ જેમે મનુષ્ય સાચી 
નિવૃત્તિ સેવતો “નય છે, તેમ તેમ પ્રરૃત્તિ અધિક અધિક 
દિવ્ય પ્રકાશ્યો ઝળકે છે. આથો ખાળકાને ઈશ્વરની ખરી 
ભ્રક્તિ જે સાચી નિન્ત્તિ છે, તેતે સેવતાં કદી રોકશે નહિ, 
અતે અણસમજુ મનુષ્યોનાં અર્યવિનાતાં વચતેથો ભ્રમમાં 
પડશો નહિ. 


હવે આ ઉપનષેોમી લેખને બધા કરીએ છી મે. પર- 
મેશ્રરનો ભક્તિ કરવાની ₹તુષ્યતે શ માટે જરર છે, એ 
સક્ષેપમાં સ્પષ્ટ ફરવાનો યયાર્માતે પ્રયત્ન કર્યો છે. લધુ 
લેખમાં વિષયનુ* પ્રાતપાદન નનેઈએ તેટલા વિસ્વાર્થી ન 
થાય એ રેખીડું જ છે, તોપગુ બુદ્ધિમાનના અત્તઃકરષુનુ' 
સમાવાન થાય, એટલુ વો આ લેખમાં લખવા પ્રયત્ન 
કર્યા છે. 

સાથી નિવૃત્તિ અયવા અન્ય ચ્રબ્દ્રોમાં કહીએ તો 
યયાર્થ ભક્તિ જે તાસ્તનિક પ્રશૃત્તિતા આત્મા છે, તેમાં 
આ લઘુ લેખ નાંચનાર સર્વ, આપુર્ષ તયા બાળકા, પરમે 
શ્વરતી કૃપાથી ન્નેડાએ એવી શુભેચ્છાપૂર્કક અટકીએ 
છીગે, * 


ક શક્તિ કેવી રીતે કરવી એ વગેરે લખવાની 3૨ છતાં 
આ લેખ સેટો ધઇ જવાધી, એ વિષય બામાં આવી રાકધે! નથી . 
ઈશ્વરેચ્છા હશે તે! તે સ'બન્ધી અન્ય સ્વત-ત્ર લેખ લખાશે. 


જ 
ગ્ધાપચાર. .. 
તમને ફાઇ રકાર રાગ રોમે“ જીથવા શરીરમાં કુદરતી 
આરેાગ્ય અને ખળ નેઇએ તેગુ' ન હૈ!ય તેમ જ ડોકટરને વેદોની દવા 
ખાઇ પેસા ખરચા થાક્યા હો તે! આ નાતુંસરખું પસતક મગાવી 
વાચા અને તેમાં જણાશ્યા પ્રમા ગુ વર્તો, અને તમને થોડ દિવસમા 
જ જણારે કે તમારી તબીયત સર્વા પ્રકારે સુ રતી ચાલે છે આ 
પુસ્તકમાં જણ્‌ાવેલે પ્રયાગ માત તખી ત સુષારે છે, એ લું % 
પણ તેને ચે.ગ્યરીતે સેવતા તે મગજની ચકિતઓતે વધારે છે તથા 
સ્મશણુવકિત અને મરુષ્દ્રિને સતે% કરે ઝે એ પ્રયોગના જે અનેક 
લાભ છે તે તેને સા'।ના૨ જ ન્નણે છે તે! તે વાંચી શરીર અને 
મનથી સુધરી સુખી થાએ'. મૂહ્ય: ૦--2--મ પોસ્ટેજ સાથે 
વ્યવસ્થાપક મહાકાલ: 
વડાદરા, 


શ્રીત્રિલુવર્નાવેજયી 'ખ. 


પથમ તથા બીન્તે વિભાગ. 
રયનાઃઃ શ્રોમન્નસિ હાચાયજી. 
આ મ્રથ અત્યત રડવાળી વાર્તા છે. તેમાં મનૃષ્યે 
જાણુ યોગ્ય અતે પાળવા થોગ્ય એટલી બધી નાતે છે ક 
જે 'વાંચનારતે આશ્રર્યપર્ઝેક મુગ્ધ કરી દે છે. 'આ' એડ જ 
ગ્રન્થને વાંચી વિયારત ર તથા તેતે અતુમરન.ર જનને 
ઉત્તમમાં ઉત્તમ વિકાસ કી શક છે. મથ વાંચવા માત્રથી 
યિત્તતી અત્યન્ત સુખદ શાન્નિને અડુભવવી હોય તો આ 
પુસ્તક જરૂર વાંચા અધ્યાત્મરસથી ભરલો વાતા । ત્ર થ 
આના જેવી ગુજરાતી સાથિત્યમાં બીજે એકે નથી. 
ઝય: રૂ. ઢ-૮-૦ પોસ્ટેજ ૦-૦૮-૩ 
2 જવરયાપક મરાકાલઃ વડોદરા. 


જ્‌ 


યોગિનીકુમારી . 


પ્રથમવિભાગ 





નવીન આવૃત્તિ 


નન 
ર્યનારઃ શ્રીમાન વિશ્વવ'ઘ 
ગુજરાતી સાહિત્યમાં આ એક જ ન4લકમા છે કે જેનાં લેખ 
અપૂર્વ રમસથે વાચકની સજે પ્રકારતી વ્યવકાર પરમાથ 
ઉન્નતિમાં ઉપયોગી અતેક કર્તન્યતે સરલ અને સ્પષ્ટ 
જણાવ્યાં હોય. હનર આપુરષા તેને રસ અતે પ્રીતિપૃ 
વ'ચે છે અતે હન્નરો સ્્રીપુસ્ષો તેતે વાંચશાતે હજ તત્પર 
છે. તેમાં એક્તરકથી વાર્નાતા ભાગ એટલે તે. રસમય 
છે કરે જે વાંચતારનુ' ચિત્ત સજ સ્ત્રભાવે જ પોતાના તરક 
આકપીં રાખે છે; જ્યારે તેમાંના ખીશ્ન ખોધક પ્રમ'ગા મૂઢ! 
છતાં એટલા તો ઉપષ્ોગી અને સરળ તચા સચોટ”! 
લખાયા છે 'ક- વાંચતાર તેતે તે જ વખતથી પોતાના ૬ 
નમાં ઉતારવા લકચાયાવિના રહેતો નષી. ગ્રન્ષતા 
ભ્ાગસથે બોધક વિષયને એવી તો સુન્‍્દરરીને ગુ 
કુ જેમા શેખકના અમાધારણુ છંદદાવભવનું વર 
સપણ બાન ચયા વિતા રહેતુ'જ નથી. હિ 
જવનમાં દત્તમ ઉચ્ચ આનદ અડ]ુભવવો હેય ? 
પુસ્તક તત્કાળ મગાવી વાંચો મલ્ય ર્‌ ૨-૮-૦૫૬૫ ૦ 
વ્યવર્થાપક મહાકાલઃ વડોદ 


* 


